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BROCK
medical line

Hasznalati utasitas

VERNYOMASMER®
BPM 699

Kar tipusa

= Koszonjik, hogy a BROCK Vérnyomdasmérét valasztotta
BPM 699.

biztonsagos hasznalatat. Grizze meg a kézikonyvet a tovabbi hivatkozasok érdekében, ha

m Kérjuk, figyelmesen és alaposan olvassa el a hasznalati Gtmutatét, hogy biztositsa a termék
c € problémak mertinének fel.
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¥ Altalanos leiras ¥ Biztonsagi informaciok

Készénjik, hogy a BROCK kar tipusu vérnyomasmérét (BPM 699) valasztotta. A monitoron Az alébbi jelek a hasznalati itmutatéban, a cimkén vagy mas alkatrészen lehetnek. Ezek a szabvény és a
vérnyoméasmérés, pulzusmérés talalhaté hasznalat kvetelményei.

- ) )
A ,MUVELET A ,BF TIPUS ALKALMAZVA" szimbéluma
AZ UTMUTATO OLVASSA EL” ALKATRESZEK"

j Azt jelzi, hogy a felhasznalonak meg A KORNYEZETVEDELEM - Az

sebességmérés és az eredmény téroldsa. A tervezés két év megbizhaté szolgaltatast biztosit
Onnek .
A BPM 699 altal mért értékek megegyeznek az a

képzett megfigyelé mandzsetta és sztetoszképos auskultaciés moédszerrel.

s

Ez a kézikényv fontos biztonsagi és gondozasi informacidkat tartalmaz, és 1épésrél kell néznie a hasznalati utasitast elektromos hulladéktermékeket nem

lépésre utmutatdst ad a termék hasznalatéhoz. olyan fontos figyelmeztetd szabad a haztartési hulladékkal egyutt
Kérjiik, a termék hasznélata elétt figyelmesen olvassa el a kézikényvet. informaciokkal kapcsolatban, mint kidobni. Kérjuk, hasznositsa tjra, ahol
példaul a figyelmeztetések és vannak ilyen létesitmények.
ovintézkedések, amelyek Forduljon a helyi hatésdghoz vagy a

* 62 mm x 94 mm-es digitalis LCD kijelz8 kilénb6z6 okok miatt nem jelenithetd| kiskereskedshoz az Gjrahasznositasi tanacsért’|
* Maximum 250 rekord felhasznalonként magan az eszk6zon.

Jellemzék:

* 3. technolégia: Inflacié alatti mérés

,SOROZATSZAM" szimbélum Az ,Ujrahasznositas” szimbéluma

¥ Hasznalati javallatok

. ARAM" <rirmbd A GYARTAS" szimbdluma
. TN . . 2.z A ,KOZVETLEN ARAM" szimbdluma ”
A BROCK Blood Pressure Monitor egy digitalis monitor, amelyet vérnyomas és DATUM"

pulzusszdm mérésére terveztek 22 cm és 32 cm kozotti karkorfogattal (kortlbelil
8%7-12%"). Az Engedélyezett A ,GYARTO" szimbéluma
Képvisel az eurépai
Koz0sség

Csak felnétt beltéri hasznalatra készlt.

@ Ellenjavallatok A, MEGFELEL AZ
MDD 93/42/EGK

1.A késziléket nem hasznalhatja olyan személy, akirdl feltételezhetd, hogy terhes. KOVETELMENYEK”
2. Az eszkéz nem hasznalhaté bedltetett, elektromos késziilékkel rendelkezé
betegeknél, mint a szivritmus-szabalyozék, defibrillatorok.

Mérési elv

Ez a termék az oszcillometrikus mérési médszert hasznélja a vérnyomds kimutatasara.
Minden mérés elétt az egység a ,nulla nyomast” allitia be, amely megfelel a
a légkori nyomas. Ezutan megkezdi a karmandzsetta felfijasat, ek6zben az egység
érzékeli a beat-to-beat pulzalé altal generalt nyomasingadozasokat, ami a szisztolés és
diasztolés nyomas, valamint a pulzusszdm meghatérozéséra szolgal.
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TRADING KFT




www.gravicom.hu

BEVEZETES

— &VIGYAZAT ~ — & VIGYAZAT \

Ez a késziilék kizarolag felnGttek otthoni hasznélatra késziilt. : Akésziilék nem hasznalhat6 egyidejiileg HF sebészeti berendezéssel.

A késziilék nem hasznalhato Ujszilétt betegeknél, terhes néknél, bedltetett, elektronikus eszkozokkel rendelkezé A KISERG DOKUMENTUM tartalmazza, hogy a SZPHYGMOMANOMETER
betegeknél, preeclampsiaban, korai kamrai szivverésben, pitvarfibrillacioban, periféris, artérias betegségekben, valamint Klinikailag vizsgalték az ISO 81060-2:2013 szabvany kovetelményei szerint.
intravaszkularis terapiaban vagy arterio-vénas shuntban szenvedd betegeknél vagy embereknél. aki mastectomiat kapott. A késziilék Az AUTOMATIZALT SZIFGMOMANOMETER kalibraci6janak ellensrzéséhez vegye fel a kapcsolatot
hasznélata el6tt konzultaljon orvoséval, ha betegségben szenved. 2 gyartd.

Ez az eszkoz ellenjavallt minden olyan n6 széméra, aki gyanithatéan terhes vagy terhes.

A késziilék nem alkalmas gyermekek vérnyomésanak mérésére. Kérdezze meg kezelGorvosat, mieldtt idésebb gyermekeknél Amellett, hogy pontatlan adatokat szolgaltat, ennek az eszkoznek a magzatra gyakorolt hatasa ismeretlen.
alkalmazna Atdl gyakori és egymést kvetS mérések vérkeringési zavarokat és sériléseket okozhatnak.
, Akeészilék nem a betegek egészséguigyi intézményen kiviili széllitasara szolgal. .
, Akésziilék nem nyilvanos hasznélatra késziilt. Ez az egység nem alkalmas orvosi siirg6sségi vagy miitéti 4 igyelésére. Ellenkezd

Ez a késziilék az artérids vérnyomas nem invaziv mérésére és monitorozésara szolgal. esetben a beteg karja és ujjai érzé it6vé valnak, s6t lilas sziniiek lesznek a vérhiany miatt.

Nem a karon kiviili végtagokon valé hasznélatra, illetve a vérnyoméasmeérésen kivili egyéb funkciékra valé.

Hasznalaton kivil tarolja a késziiléket széraz helyen, és 6vja a szélséséges nedvességtl, hétsl, szoszt6l, portél és kozvetlen

Ne keverje 6ssze az énellendrzést az ondiagnosztikaval. Ezzel a késziilékkel ellendrizheti vérnyomasat. Ne kezdje el vagy papfénytl. Soha ne helyezzen nehéz térgyakat a térol6dobozra
fejezze be az orvosi kezelést anélkiil, hogy orvosa kezelési tanacsat kérné. £z a késziilék csak a jelen fiizetben leirt célra hasznélhato. A gyarts

nem tehetd feleléssé a helytelen alkalmazasbdl ered karokért.

* Ha gy6gyszert szed, konzultaljon orvosaval, hogy meghatérozza a legalkalmasabb idpontot a vérnyomas mérésére. Soha ne *Ez az eszkoz érzékeny alkatrészeket tartalmaz, ezért Gvatosan kell kezelni. Tartsa be az ebben a fiizetben leirt téroldsi és
valtoztassa meg a felirt gy6gyszert anélkiil, hogy konzultaina orvoséval. {izemeltetési feltételeket.
. A berendezés nem AP/APG berendezés, és nem alkalmas égheté érzéstelenits levegével vagy oxigénnel vagy dinitrogén-
Ne végezzen semmilyen terapids intézkedést Gnmeérés alapjan. Soha ne valtoztassa meg az orvos altal felirt gydgyszer adagjat. gxiddal alkotott keverék jelenlétében torténs haszndlatra.
Forduljon orvoséhoz, ha barmilyen kérdése van a vérnyoméséval kapcsolatban. , Figy és: Nincs szerviz/karbantarts, amig az ME 6 Slatban van.
, A paciens szandékolt kezel.
Amikor a késziiléket olyan betegek mérésére hasznaljak, akiknek gyakori szivritmuszavarai, példaul pitvari szivritmuszavarai vannak A péciens normal kéralmények kozott mérhet adatokat, elemet cserélhet, valamint karbantarthatja a késziiléket és
vagy kamrai korai sziwerések vagy pitvarfibrillicié, a legjobb eredmény eltérés esetén fordulhat elg. tartozékait a haszndlati Gtmutato szerint.
Kerjiik, forduljon orvoshoz az eredményrél. Amérési hibak elker(ilése érdekében kerlje az ers elektromagneses tér altal kisugarzott interferencia jelet vagy az
Hasznalat kézben ne torje meg a dcsovet, kilonben a nyomsa folyamatosan fennéllhat elektromos gyors tranziens/burst jelet.
povelheti, ami megakadalyozhatja a véraramlast, és a BETEG kéros sértiléséhez vezethet. Avérnyomasmérd és a mandzsetta alkalmas a betegkdrnyezeten beliili hasznalatra. Ha allergids a poliészterre,
A késziilék hasznélatakor igyeljen a kévetkez6 helyzetre, amely megszakithatja nejlonra vagy méianyagra, kérjiik, ne hasznalja ezt a keésziiléket.
avéraramlast és a beteg vérkeringését befolyasolja, ezaltal kéros sériilést okozva a betegnek: a csatlakoz6 cs6 tal gyakori és Hasznélat kozben a péciens érintkezésbe keriil a mandzsettaval. A mandzsetta anyagai voltak
egymést kovetd tobbszori mérése; a mandzsetta felhelyezése és nyomas alé helyezése barmely karra, ahol intravaszkularis tesztelték és megfelelnek az ISO 10993-5:2009 és az ISO 10993-10:2010 szabvény kévetelményeinek. Nem
hozzéférés vagy terapia, vagy arterio-vénas (AV) shunt van jelen; a mandzsetta felfdjésa a mastectomia oldalan. ‘okoz potencialis szenzibilizal6 vagy irrital6 reakciét.

Az adapter az ME EQUIPMENT részeként van megadva.
* Ha kellemetlen érzést tapasztal a mérés soran, példaul fajdalmat a karjaban vagy egyéb panaszokat, nyomja meg a START/

N
Figyelmeztetés: Ne helyezze a mandzsettat sebre, kilonben tovabbi sérilést okozhat. STOP gombot, hogy a levegét azonnal kiengedje a mandzsettabél.

*Ne fujja fel a mandzsettét ugyanazon a végtagon, amelyre egyidejiileg més feligyeleti ME kalmaznak, mert ez Lazitsa meg a mandzsettét, és vegye le a karjarol.

atmeneti funkciévesztést okozhat az egyidejiileg hasznalt megfigyels ME-berendezésekben. * Ha a mandzsetta nyomésa eléri a 40 kPa-t (300 Hgmm), az egység automatikusan leereszti, Ha a mandzsetta nem ereszti le,

amikor a nyoms eléri a 40 kPa-t (300 Hgmm), vegye le a mandzsettt a karr6l, és nyomja meg a START/STOP gombot a felfdjés

*Azon ritka esetekben, amikor a mandzsetta mérés kozben teljesen felfijva marad, azonnal nyissa ki a mandzsettat. A karra ledllitasahoz.
gyakorolt hosszan tarté magas nyomés (mandzsettanyomds 300 Hgmm vagy 4llandé nyomés 15 Hgmm tébb mint 3 percig) * Hasznélat el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a készilék biztonsagosan mikadik, és 6 maksdési & van.
ecchymosishoz vezethet. Ellendrizze a késziiléket, ne hasznalja a késziléket, ha az barmilyen médon sérilt. A sérilt egység folyamatos hasznalata sériilést,

nem megfelel eredményt vagy komoly veszélyt okozhat.

* Kérjiik, ellenérizze, hogy a késziilék méikodése nem okoz-e hosszan tarté kérosodést a péciens vérkeringésében. , Nemossaa moségépben vagy 6gépbent
Amandzsetta élettartama a mosés gyakoriségatél, a bér éllapotatsl és a téroldsi allapottél figgsen valtozhat. A tipikus
Méréskor kerlje a csatlakozé cs6 6sszenyomését vagy sziikillését. élettartam 10 000-szer. )
. J
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— /\ viyhzar ¥ LCD kijelzé jel

N
Javasoljuk, hogy a teljesitményt kétévente, valamint karbantartast és javitast kovetéen ellendrizzék, legalabb a

mandzsettanyomas-kijelzés hibajanak és a légszivargasnak a hatérértékére vonatkozoé kovetelmények Gjraellendrzésével (legalabb

S —
.~‘

N, D

ED)
3
x

Q

S’
1

50 Hgmm és 200 Hgmm-en torténd vizsgalat).

Kérjiik, a TARTOZEKOKAT, a levehetd részeket és az ME BERENDEZESET a helyi iranyelvek szerint semmisitse meg.
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* A gyartd kérésre rendelkezésre bocsétja a kapcsoldsi rajzokat, alkatrészlistakat, leirasokat, kalibralasi utasitdsokat stb.,
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hogy segitse a szervizszemélyzetet az alkatrészek javitaséban
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A dugd/adapter dugé érintkez6i szigetelik el a késziiléket a tapellatastol. Ne helyezze el a

olyan helyzetben, ahol nehéz levalasztani az elektromos halézatrél az ME berendezés biztonséagos leallitasahoz.
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Akezel6 nem érintheti meg egyszerre az elemek/adapter kimenetét és a péacienst.
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* Tisztitas: A poros kérnyezet befolyésolhatja az egység teljesitményét. Hasznalat elétt és utan puha ronggyal tisztitsa meg az
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egész késziléket. Ne hasznaljon strold hatést vagy illékony tisztitészereket.
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¢
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A készuléket nem kell kalibralni két éven belil, a megbizhaté mikodés utan.

* Ha barmilyen problémaja van ezzel az eszkdzzel, mint példaul a beallitas, karbantarts vagy hasznalat, kérjiik, forduljon a BROCK

SZERVIZ SZEMELYZETEHEZ. Meghibasodas esetén ne nyissa fel és ne javitsa meg egyedil a késziléket. A késziiléket csak személyek SZIMBOLUM LEIRAS MAGYARAZAT

szervizelhetik, javithatjak és nyithatjak fel hivatalos értékesitési/szervizben.
SYS Szisztolés vérnyomas Magas vérnyomas

*
, Kérjik, jelezze BROCK-nak, ha vératlan mivelet vagy esemény torténik DIA 3 o i ) i
Diasztolés vérnyomas Alacsony vérnyomas

Tartsa tavol a késziiléket csecsemktdl, kisgyermekektdl vagy haziallatoktol, hogy elkeriilje az apré alkatrészek
belélegzését vagy lenyelését. Veszélyes vagy akar végzetes is Pullperc Impulzus kijelz6 Pulzus percenkénti iitemben
. Ugyeljen a kabelek és tsml6k miatti fulladésra, killonésen a tdl hossz(isag miatt

Legalabb 30 perc szikséges ahhoz, hogy az ME-berendezés felmelegedjen a minimalis térolasi hémérsékletrél a hasznalatok v Deflaci6 szimbolum A mandzsetta leereszt

koz6tt, amig készen nem all a hasznélatra. Legalabb 30 perc szikséges ahhoz, hogy az ME berendezés leh(iljon a maximalis tarolsi L . B
EEE meméria Jelezze, hogy meméria médban van, és melyik

hémérsékletré| a felhasznalasok kozott, amig készen nem éll a hasznalatra. o
* memoriacsoportot tartalmazza

Ezt a berendezést a KISERG DOKUMENTUMOKBAN megadott informécidkkal 6sszhangban kell telepiteni és
(izembe helyezni; AVG Az atlagos érték A legutdbbi harom rekord atlagértéke
¥

A vezeték nélkili kommunikéciés berendezések, példaul vezeték nélkili otthoni halézati eszkézok, mobiltelefonok, m
vezeték nélkilli telefonok és baziséllomasaik, walkie-talkie-k hatassal lehetnek erre a berendezésre, ezért ezeket legalabb d tavolsagr gmm Hgmm A vérnyomas mértékegysége
kell tartani a berendezéstdl. A d tavolsagot a GYARTO az IEC 60601-1-2:2014 szabvany 4. és 9. tablazatanak 80 MHz-t6l lorD

Alacsony akkumulator Az akkumulator lemerdilt és ki kell cserélni

5,8 GHzg terjedd oszlopabol szamitja ki. - — i —
A vérnyomasmérd szabalytalan szivverést észlel

w Szabalytalan szivverés
a mérés soran.

Kérjiik, hasznélja a GYARTO altal meghatarozott/engedélyezett TARTOZEKOKAT és levehets alkatrészeket.

Vérnyomasszint
jelzé Jelélje ki a vérnyomas szintjét

Ellenkez6 esetben karosithatja a késziiléket, vagy veszélyt jelenthet a felhasznléra/betegekre. I

Nincs Luer lock csatlakozékat hasznalnak a csovek épitésénél. Ha van, akkor van preemy
annak lehetésége, hogy véletlenil az intravaszkularis folyadékrendszerekhez kapcsolédhatnak, lehetévé téve a levegének BHBE Keualis ids L i
Aktualis id6 Ev/hénap/nap, éra/perc

avéredénybe val6 pumpalasat
Kérjik, a késziiléket a hasznalati Gtmutatéban megadott kérnyezetben hasznélja. ﬁ Afelhasznalé Inditsa el az A felhasznalé mérését

Ellenkezé esetben az eszkéz teljesitménye és élettartama csokken, és csékken.
6 Felhasznalo B Inditsa el a mérést B felhasznal6 szamara

. ) Avérnyomasmérg szivverést érzékel mérés
Szivverés i
kozben. J
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¥ Monitor alkatrészek
A nyomasméré rendszer

alkatrészlistaja

1 mandzsetta

LEVEGOCSO L
2 Levegbcsé

3 PCBA
4 SzivattyG
5 Szelep

LEVEGO CSATLAKOZO DUGD

DC TAP ALJZAT

FELHASZNALOI KAPCSOLO GOMB

MEM GOMB

LCD KIJELZO BEALLITAS GOMB

START/STOP GOMB.

¥ Lista

1. Vérnyomasméré (TMB-1873)

&

3. 4xAAA elem

2. Mandzsetta (BF tipusu felhelyezett

@z) (22-32cm)

4. Felhasznaléi kézikonyv

sravicom.hu

MIELOTT ELKEZDED

¥ A tdpegység valasztasa 1.

Akkumulatoros izemmad:
6V DC 4x AAA elem

2. Héloézati adapter tapellatasa:
6V $A (nem tartozék)
(Kérjlk, csak az ajanlott AC adaptert
hasznalja).
Kérjuk, huizza ki az adaptert, hogy letérjen
a halézati tapellatasrol.

AVIGYAZAT

A legjobb hatas elérése és a monitor védelme érdekében hasznélja a

AC adapter

megfelel6 akkumulatorokat és specialis halézati adaptert, amely megfelel a helyi
biztonsagi szabvanyoknak.

¥ Az elemek behelyezése és cseréje

* Nyissa ki az elemtarté

megfeleld polaritassal, az dbra szerint.
* Helyezze vissza az elemtarté fedelét.

Cserélje ki az elemeket, amikor az aldbbiak megtérténnek

oA :_0 + O Mutatja.
*A kijelz8 halvany.

* A kijelz6 nem vilagit.

AVIGYAZAT

Ne hasznaljon egytt Gj és hasznalt elemeket.

Ne hasznaljon egyutt kilonbozé tipusu elemeket.

Ne dobja tlizbe az elemeket. Az elemek felrobbanhatnak vagy kifolyhatnak.

Vegye ki az elemeket, ha a késziiléket valészintileg egy ideig nem fogja hasznalni.
e Az elhasznalédott akkumulatorok karosak a kornyezetre. Ne dobja a napi szeméttel egyditt.
e Vegye ki a régi elemeket a késztilékbdl a helyi Gjrahasznositasi iranyelvek szerint.

S GRAVICOM
TRADING KFT
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MIELOTT ELKEZDED MIELOTT ELKEZDED
¥ Datum és id6 bedllitasa 3:Amikor megkapia s jogot

évben nyomja meg a ,SET” gombot a
Fontos, hogy a vérnyomasméré hasznalata el6tt allitsa be az érét, hogy megerésitéshez, és Iépjen a kovetkez6 lépésre.

minden, a memdridban tarolt rekordhoz idébélyegzét lehessen rendelni.
(Az év bedllitasi tartomanya: 2014-2054
id6formatum: 12 H/24H)

1.Ha a monitor ki van kapcsolva,
nyomja meg réviden a ,SET” gombot,
kijelzi az id6t. Akkor

tartsa lenyomva a ,SET” gombot
évre val6 modba lépéshez

beallitas. 4. Ism'etelje mega 2. és 3. |épésta E
Vagy hosszan lenyomva kézvetlenil N vip [HONAP] és [NAP] bedllitasahoz. L]
a ,SET” gombot, hogy belépjen az év E"-' '
beéllitasi modjaba. -, ‘
]
]
]
]
]
]
i " o
2. Nyomja meg a ,MEM" gombot E (<~
médositsa az [EV] értéket. L] . ‘ ~
Minden megnyomaés eggyel
néveli a szamot a-ban 5. Ismételje meg a 2. és 3. Iépést az [IDOFORMATUM] bedllitasdhoz.
kerékparozas médja. H 12 és 24 6ra kozott.
]
]
Megjegyzés: A ,MEM" gomb
hosszu lenyomasaval gyorsan n z
P . ]
el6reléphet az évszam. = =

o |
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MIELOTT ELKEZDED

6. Ismételje meg a 2. és 3. [épést az [ORA] és a
[PERC] beéllitadsahoz.

.A késziilék beallitasa utan az LCD megjelenik

elészor a ,donE” lehet&séget, majd jelenitse meg az
Osszes elvégzett bedllitast, és ezutan kikapcsol.

ravicom.hu

@ Kosse be a mandzsettat

* Tavolitson el minden ékszert, példaul 6rat és karkétét a bal
karjarél. Megjegyzés: Ha orvosa azt allapitotta meg, hogy
rossz a keringése a bal karjdban, hasznalja a jobb karjat.

- Tekerje fel vagy tolja fel az ujjat, hogy szabadda tegye a bért. Ugyeljen
arra, hogy az ujja ne legyen tal szoros.

Tartsa a karjat tenyérrel felfelé, és kosse fel a mandzsettat a
felkarjara, majd helyezze az artéria jelét a f6 arté(hra (akar
belsé oldalan).

Megjegyzés: Keresse meg a f6 artériat (igy, hogy két

ujjaval kb. 2 cm-rel megnyomija a konyokhajlat felett a bal

karja belsé oldalan. Hatdrozza meg, hol érezhetd a legerésebben
apulzus. Ez a f6 artéria.

- A mandzsetta legyen szoros, de nem til szoros. Egy ujjat
be kell illesztenie a mandzsetta és a karja kozé.

Uljon kényelmesen tgy, hogy a tesztelt karjat sima felileten tamasztja.
Helyezze a kényokét az asztalra ugy, hogy a mandzsetta a szivével egy
magassgban legyen. Forditsa felfelé a tenyerét. Uljon egyenesen egy székre,
és vegyen 56 mély lélegzetet.

Hasznos tippek a kilénssen a

Pihenjen 5 percig az els6 mérés el6t.
Varjon legalabb 3 percet a mérések kozott. Ez lehet6vé teszi a vérkeringés helyreallitasat.

Végezze el a mérést egy csendes szobaban.

A paciensnek a lehets legjobban pihennie kell, és a mérési eljaras soran nem szabad
mozognia és beszélnie.

A mandzsettanak a sziv jobb pitvaraval azonos szinten kell maradnia.

Kérem, wljon kényelmesen. Ne tegye keresztbe a labét, és tartsa a Iabét a talajon.

Tartsa a hatat a szék hattamlajanak.

Az értelmes 6sszehasonlits érdekében prébaljon meg hasonld kérilmények kozstt mérni.

Példaul végezzen napi méréseket azidében, akaron,

vagy az orvos utasitésa szerint.

S GRAVICOM
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» Inditsa el a mérést

1.Ha a monitor ki van kapcsolva, nyomja meg a START/STOP gombot a bekapcsoldshoz
a monitoron, és befejezi az egész mérést. Es mentse el a mérési adatokat a kivant

felhasznal6 szamara.

(Vegyuik példaul az A felhasznalét.)

Megjegyzések: Kivélaszthatja az A vagy B felhasznalét a Felhasznalé gomb
megnyomasaval a mérési folyamat kozben, vagy amikor az meméria médban van.

LCD kijelzo

an

>

2. Nyomja meg a ,START/STOP” gombot a forgatashoz

ki, ellenkez6 esetben kérdlbeldl 1
perc mulva kikapcsol.

Allitsa be a nulla pontot.

Jelenitse meg és mentse el a
mérési eredmény.

I
il

]
x|
1§30 hh

Tippek: Maximum 250 rekord hasznélhaté az A és a B felhasznéléhoz.

14

¥ [dézd fel a Feljegyzéseket

1. Ha a monitor ki van kapcsolva, nyomja meg a ,MEM"
gombot, ekkor megjelenik a legutébbi hdrom rekord. Ha a
rekordok kevesebb mint 3 csoportbdl allnak, akkor a

legutébbi rekordot jeleniti meg helyette.

2. Nyomja meg a ,MEM" vagy a ,SET” gombot a kivant felvétel eléréséhez.

Nyomja meg és tartsa lenyomva a ,MEM" gombot a megtekintéséhez
a torténelmi feljegyzések tdbb mint tiz csoportja gyorsan.
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Megjelenik a felvétel
datuma és ideje |

felvaltva. | Ajelenlegi szém a 2.

A megfeleld idépont

januar 2.
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3. Ha egy masik felhasznélé adatait szeretné atnézni, valassza ki az A vagy B felhasznalét a
Felhasznéalé gomb megnyomasaval a kivant felhasznalé kivélasztasadhoz. Ezutén atnézheti

a torténelmi feljegyzéseit.

AVIGYAZAT

A legutdébbi rekord (1) jelenik meg el&szor. Minden Gj mérés

az elsé (1) rekordhoz rendelve. Az 6sszes tobbi rekord egy szamjeggyel hatrébb kerdl (pl. 2-

bél 3 lesz, és igy tovabb), és az utolsé rekord (250) kikerdl a listabol.
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ADATKEZELES INFORMACIOK FELHASZNALO SZAMARA

@ Torolje a rekordokat ¥ Tippek a méréshez

H,a nem k?p,ta mega megfelelf) merest, az alabt?l ’Iepesek o A mérések pontatlanok lehetnek, ha a kovetkezé korilmények
végrehajtasaval tordlheti a kivalasztott felhasznalé 6sszes eredményét. kozott végzik el.

- 7
H - ‘=
1. Tartsa lenyomva a ,SET” gombot 3 [ ' ‘ ' '

maésodpercig, amikor a monitor meméria- - . -
el8hivds médban van, a ,dEL ALL" villogni '-‘ ' '

(X[NR
7 N

fog a kijelzén.

EEEEEEEREEEE

Vacsora vagy Azonnali mérés tea, kavé,
2. Nyomja meg a ,SET" gombot a toriés ivas utan 1 6ran beldl dohanyzas utan

megerdsitéséhez, és a,,dEL DonE”
felirat jelenik meg a kijelz6n, majd a
monitor kikapcsol.

3. Ha nem szeretné téréIni a rekordokat,
nyomja meg a ,START/STOP” gombot
a kilépéshez, mielétt megnyomja L, )
a,SET” gombot. furdés utan Amikor beszél vagy mozgatja az ujjait

4. Ha nincs rekord,
nyomja meg a ,MEM" gombot, O ‘ O
a jobb oldali kijelz6 fog N o
meg kell mutatni.

Nagyon hideg kérnyezetben Amikor vizeletet szeretne Uriteni

20 percen beldl
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INFORMACIOK FELHASZNALO SZAMARA A VERNYOMASROL

¥ Mi a szisztolés nyomas és a diasztolés nyomas?

¥ Karbantartas N
Amikor a kamrak 6sszehuzédnak és kipumpaljak a Szisztolés Diasztolés
A legjobb teljesitmeény elérése érdekeében keérjlik, kovesse a vért a szivbdl, a vérnyomés eléri a ciklusban a maximalig vér urités vér beléps
az alabbi utasitasokat. értékét, amit szisztolés nyomasnak neveziink. Amikor 2 ==
a kamrak ellazulnak, a vérnyomas eléri minimalis
értékét a ciklusban, amit diasztolés nyomasnak

- nevezlnk.
7
a

¥ Mi a standard vérnyomdasosztalyozas?

altal kozzétett vérnyomads-osztalyozas
Egészséglgyi Vildgszervezet (WHO) és Grode 3 yperinsionsevere)

Grade 2 hypertension(moderate)

Az International Society of Hypertension (ISH) 1999-ben a

kovetkez6képpen alakul:
Subgroup: borderine

Széaraz helyre tesszuk,
és kerljik a napfényt — &VIGY/:\ZAT

High-normal Blood Pressure

Normal Blood Pressure

Diastolc blood prossure (mmHg)

Optimal Blood
Pressure

’ Csak orvos tudja megmondani a normal vérnyomas tartoményat.

Forduljon orvoshoz, ha a mérési eredménye a tartomanyon

kiviil esik. Kérjiik, vegye figyelembe, hogy csak orvos tudja 120 130 140 150 160 180
megmondani, hogy a vérnyomés értéke elérte-e a veszélyes Sypiobcblood proseurs (i)

pontot.

Szint
ver Optimalis Normal Magas-normal Enyhe Kozepesen Suly|

Nyomas (Hgmm)

Kerulje az er6s razast Keriilje a poros és instabil anyagokat
és Utkozések hémérsékleti kérnyezet SYs <120 120-129 130-139 140-159 160-179

DIA <80 80-84 85-89 90-99 100-109

¥ Szabdlytalan szivverés érzékeld
Szabalytalan szivverést észlel a rendszer, ha a szivverés ritmusa valtozik, mikizben a késziilék szisztolés és
diasztolés nyomést mér. A vérnyoméasméré minden mérés soran rogziti az dsszes pulzusintervallumot, és kiszamitja
azok 4tlagos értékét. Ha két vagy tobb impulzusintervallum van, és az atlag tobb mint +25%-kal tsbb
impulzusintervallum tlagértéke, az egyes intervallumok és az atlag , az egyesek kozotti kulonbség

k6z6tti kilonbség nagyobb, mint az tlagos +15%, akkor a szabdlytalan sziwerés , vagy négy vagy

Ne prébélja meg vizzel megtisztl’tani az szimbéluma megjelenik a kijelz6n a mérési eredménnyel.
Ujrafelhasznédlhaté mandzsettat, és
A VIGYAZAT

soha ne meritse vizbe.
Az IHB ikon megjelenése azt jelzi, hogy a mérés soran szabalytalan szivverésnek megfelelé pulzuszavart
észleltek. Altaldban ez NEM ad okot aggodalomra.
Ha azonban a szimbélum gyakran megjelenik, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz. Felhivjuk figyelmét,
hogy a késziilék nem helyettesiti a szivvizsgalatot, hanem a pulzuszavarok korai felismerésére szolgal.

> GRAVICOM
\_dTRADING KFT
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A VERNYOMASROL

¥ Miért ingadozik a vérnyomasom

az egesz

nap?

1. Az egyéni vérnyomas naponta tébbszér
valtozik. Ezt befolyasolja a mandzsetta
felkétésének modja és a mérési pozicio is,
ezért kérjuk, hogy a mérést azonos feltételek
mellett végezze.

2.Ha a személy gydgyszert szed, a nyomas
jobban véltozik.

3. Vérjon legalabb 3 percet az Gjabb mérésig.

¥ |esz mas, mint amikor
otthon: a kérhazihoz képest?

A vérnyomas akar egész nap is eltéré az

id6jaras, az érzelmek, a testmozgés stb.

miatt. Ezenkivil létezik a ,fehér kopeny” hatés, ami
azt jelenti, hogy a vérnyomas altalaban klinikai
koralmények kozott emelkedik.

v Az eredmény ugyanaz,
ha a jobb karon mér?

Ez mindkét karra rendben van, de a
kilonbdz6 embereknél eltéré eredmények

szlletnek. Javasoljuk, hogy minden
alkalommal ugyanazt a kart mérje meg.

20

Mire kell figyelni Miért

otthon méri a vérnyomasat

Ha a mandzsetta megfeleléen meg van kétve.
Ha a mandzsetta tul szoros vagy tul laza.
Ha a mandzsetta a felkarra van kotve.

Ha szorongast érzel.

Kezdés el6tt 2-3 mély lélegzetet venni

jobb lesz a méréshez.

Tanécs: Pihenjen 4-5 percig, amig meg nem
nyugszik.

Ha barmilyen rendellenességet észlel a hasznalat soran, ellenérizze a kévetkezd pontokat:

www.gravicom.hu

HIBAELHARITAS

(a N\
PROBLEMA TUNET ELLENORIZZE EZT JOGRRYOSLAT
elemek lemerdltek. Cserelje ki Gj elemekre.
X ) Akijelz6 nem vilagit.
Nincs aram
Az elemek be vannak helyezve Helyezze be megfeleléen
tévesen. az elemeket.
AC adapter be van helyezve Helyezze be szorosan a halozati
tévesen. adaptert.
Alacsony Akijelz6 halvany vagy
lithaté I3+ @ Az akkumulétor lemeralt. Cserélje ki Uj elemekre
akkumulator
Régzitse Gjra a mandzsettat, majd
E 1 mutatja Amandzsetta nem biztonsagos. . »
mérje meg Ujra.
Rogzitse Ujra a mandzsettat,
E2mutatja A mandzsetta nagyon szoros.
majd mérje meg Gjra.
£ 3 mutatja Anyomés a Lazitson egy pillanatra
mandzsetta tobblet. majd Gjra mérni.
Hiba
A itor észlelts o
Gzenet mon,\ or eszfz e Lazitson egy '
E10 vagy E11 mozgés, beszéd vagy a pillanatra, majd mérje
mutatia pluse tal gyenge meg Gjra.
mérés kozben.
A mérési folyamat nem Lazitsa meg a ruhat
) éslel akart, majd mérje
E20 mutatja . . .
az impulzusjel. meg Ujra
. ” - Lazitson egy pillanatra és
E21 mutatja A mérés nem sikerdilt.
majd mérje meg Ujra.
Végezze el Gjra a mérést.
e elenik Ha a probléma tovabbra s fennall,
% megjelentca Kalibracios hiba Vegyefl s kpcsoltot s Kekereskebuevagy gk
kijelzgn. tortént. Vevészolgalat
osztaly tovabbi segitségért.

. Lazitson egy pillanatra.
Elg}’e'em K mutatja Mérhetetlen Rogzitse Gjra a mandzsettét,
Uzenet hatttivoisdg majd mérje meg Gjra.

Ha a probléma tovabbra is
\_ fennall, forduljon orvosahoz. )
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MUSZAKI ADATOK

Tapegység

Akkumulatoros Gizemméd:

6V DC 4x AAA elem

Hélézati adapterrel m(ikads iizemméd: 6V TATnem tartozék)
(Kérjuk, csak az ajanlott AC adaptert hasznalja)

Megjelenitési méd

Digitalis LCD VA62 mm x 94 mm

Mérési moéd

Oszcillografikus tesztelési mod

Mérési tartomany

Névleges mandzsettanyomas: 0 Hgmm ~ 299 Hgmm
Mérési nyomas:

SYS: 60 Hgmm ~ 230 Hgmm

Atmérs: 40 Hgmm ~ 130 Hgmm

Pulzusérték: (40-199) ttés/perc

Pontossag

Nyomads:

5°C-40°C +3 Hgmm-en bell
Impulzusérték: +5%

Normal tizemallapot

Hémérsékleti tartomany: +5°C és +40°C kozott

15% és 90% kozotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do, de nem igényel 50 hPa-nél nagyobb vizg6z
parciélis nyomast

A légkori nyomastartomany: 700 hPa és

1060 hPa kozott

Tarolasi és szallitasi allapot

Hémérséklet: -20°C és +60°C kozott
93% relativ paratartalom tartomany, nem lecsap6dé, 50hPa
vizg6znyomasig

A felkar kertletének
mérése

Koérdlbelil 22 cm ~ 32 cm

Nettd témeg

Kb. 256 g (a széraz cellak és a mandzsetta nélkul)

Kils6 méretek

Kb.140 mm x 130 mm x 59 mm

Melléklet

4x AAA elem, hasznalati utmutato

Uzemmod

Folyamatos miikodés

Védettségi fok

BF tipusu alkalmazott alkatrész

Viz behatolasa elleni
védelem

1P21, Ez azt jelenti, hogy a készllék védhet a 12,5 mm-es
vagy nagyobb szilard idegen targyaktol, és véd a
flggéblegesen leesé vizcseppektdl.

Eszkoz osztalyozas

Akkumulatoros Gizemméd:
Belsé tapellatasd ME-berendezés
Halézati adapterrel miikddd izemméd: I osztalyd ME berendezések

Szoftver verzié

A01

¥ Engedélyezett komponens 1. Kérjiik,

www.gravicom.hu

ENGEDELYEZETT ALKATRESZ

hasznalja az engedélyezett adaptert (nem tartozék) .

Adapter
Tipus: BLJ0O6L060100P-V

Bemenet: AC 100-240V
50/60Hz 0,2A Max

Kimenet: 6V 1086mA

¥ Elérhet6ség

Gyarté: Guangdong Transtek Medical Electronics Co., Ltd.
Cég: Guangdong Transtek Medical Electronics Co., Ltd.

Cim: Zone A, No.105, Dongli Road, Torch Development District, 528437, Zhongshan,

Guangdong, Kina

Modell: TMB-1873

BROCK Electronics GmbH
Prinz-Eugen-Strasse 70, 1040,
Wien, Ausztria

/ ~ GRAVICOM
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Betartott szabvanyok listaja

Kockazat kezelés

Cimkézés
Hasznalati utasitas

Altaldnos biztonsagi
kovetelmények

Elektromagneses
kompatibilitds

Teljesitmény

koévetelményeknek

Klinikai vizsgélat

Hasznélhatésag

Szoftver életciklus-
folyamatok

Biokompatibilitas

ENISO 14971:2012 / SO 14971:2007 Orvosi eszkozok -
A a é asa orv( i eszkozokre

ENISO 15223-1:2016 / ISO 15223-1:2016 Orvosi eszkozok.
Az orvostechnikai eszk6zok cimkéihez, cimkéihez és a szallitandd
informécié a 6 6 1. rész: Altalanos

EN 1041:2008 +A1:2013 Az orvosi eszkozok gyartoja altal biztositott informacio

EN 60601-1:2006+A1:2013/ IEC 60601-1:2005+A1:2012 Orvosi
elektromos berendezések. 1. rész: Az alapvetd biztonsagra és alapvets teljesitményre
vonatkoz6 altalanos kovetelmények

EN 60601-1-11:2015/ IEC 60601-1-11:2015 Orvosi elektromos
Berendezések. 1-11. rész: Az alapvetS biztonsagra és alapvetd teljesitményre
vonatkoz6 ltalanos kovetelmények. Kiegészitd szabvany: Az otthoni egészségiigyi

kornyezetben hasznélt orvosi é és orvosi
rendszerekre vonatkozo kovetelmények

EN 60601-1-2:2015/ IEC 60601-1-2:2014 Orvosi elektromos
Berendezés. 1-2. rész: Az alapvetd biztonsagra és alapvetd teljesitményre
vonatkoz6 ltalnos kévetelmények. Kiegészits szabvany: Elektromagneses
zavarok. Kovetelmények és vizsgalatok

EN ISO 81060-1:2012 Nem invaziv vérnyomasmérék - 1. rész:
Anem automatizalt méréstipus kovetelményei és vizsgalati modszerei
EN 1060-3:1997+A2:2009 Nem invaziv vérnyomasmérdk -
3. rész: Kiegészits ¢ lektr ér ‘

rendszerekhez

IEC 80601-2-30:2009+A1:2013 Orvosi elektromos berendezések - alkatrész
2-30: Az alt, nem invaziv vér asmérok alapvetd a
és alapvetd teljesitményére vonatkozo 5 é

EN 1060-4:2004 Nem invaziv vérnyomasmérck - 4. rész: Teszt

altalanos

eljarasok az alt, nem invaziv vé

150 81060-2:2013 Nem invaziv vérnyomasmeérsk - 2. rész:
Automatizalt méréstipus klinikai validalasa

EN 60601-1-6:2010+A1:2015/IEC 60601-1-6:2010+A1:2013

Orvosi elektromos berendezések. 1-6. rész: Az alapvet biztonsagra és alapvetd

www.gravicom.hu

EMC UTMUTATO

¥ EMC Utmutaté

Az ME EQUIPMENT vagy ME SYSTEM alkalmas otthoni egészségiigyi kornyezetben.

ési rendszer RF-arnyékolt

Figyelmeztetés: Ne tartézkodjon aktiv HF sebészeti ber ések és ma rezonancia
helyiségének kozelében, ahol az EM zavarok intenzitasa magas.

Keriilni kell a és mas berendezések melletti vagy egymésra rakott hasznlatét, mert az nem megfelelé
mikédést eredményezhet. Ha ilyen haszndlat sziikséges, ezt a berendezést és a tobbi berendezést meg kell figyelni, hogy
i arrél, hogy den mikodnek-e.

A és gyartdja altal meg taktd| eltéré tartozékok, jeldtalakitok és kabelek hasznalata

megnévekedett elektromégneses kibocsatast vagy a é csokkenéseét, és

nem megfeleld mikodést eredményezhet.

A hordozhaté radié ids (beleértve a perifériakat, példaul antennakabeleket
&s kills6 antennakat) nem szabad 30 cm-nél (12 hivelyknél) kozelebb hasznalni a TMB-1873 berendezés barmely részétdl, beleértve
a gyarté éltal megadott kabeleket is. Ellenkezé esetben a berendezés teljesitménye romolhat.

Technikai leiras:

1, Minden sziikséges utasitas az ALAPVETO BIZTONSAG és ALAPVETO TELJESITMENY fenntartasahoz, tekintettel az elektroméagneses
zavarokra a kivételes élettartam alatt.

2, Utmutaté és gyartoi nyilatkozat - elektromégneses kibocsatas és zavartlirés

Asztal 1

Utmutaté és gyartoi

Kibocsatasi teszt Megfelelés

RF kibocsatas

CISPR 11 1. csoport

teljesitményre vonatkozé dltaldnos
1EC 62366-1:2015 Orvosi eszkozok - 1. rész: Alkalmazésa
tervezés az orvosi

EN 62304:2006/AC: 2008 / IEC 62304: 2006+A1:2015 Orvosi

- Szoftver életcikl

150 10993-1:2009 Orvostechnikai eszkozok biolégiai értékelése - Rész
1: Ertékelés és tesztelés egy kockazatkezelési folyamaton belil

150 10993-5:2009 Orvostechnikai eszk6zok biol6giai értékelése -
5. rész: In vitro citotoxicitasi vizsgalatok

150 10993-10:2010 Orvostechnikai eszkozok biolégiai értékelése -
10. rész: Irritacios és bérszenzibilizacios vizsgalatok

RF kibocsatés

CISPR 11 [B]osztaly

Harmonikus kibocsatés

Aosztaly
IEC 6100032

Fesziiltségingadozas/
villédzas kibocsatas
IEC 61000-3-3

Tartsa be

GRAVICOM
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2. tablazat

Utmutaté és gyartsi nyilatkozat - elektromagneses zavart(irés

Immunitési teszt

1EC 60601-1-2
Tesztszint

Megfeleldségi szint

Elektrosztatikus

kisiilés (ESD)
IEC 61000-4-2

+8 kV érintkez6

+2 kV, +4kV, +8 kV, £15 kV levegd

+8 kV érintkez

+2 kV, +4kV, 8 kV, £15
KV levegé

Elektromos gyors

+2 kV tapvezetékeknél

£2 KV tapvezetékeknél

atmeneti/kitorés +1kV jel be-/kimenet 100 kHz
1EC 6100044 +1 KV jel be-/kimenet 100 kHz ismétlési frekvencia

ismétlési frekvencia

0,5 kV, +1 kV differencilis izemmod +0,5 kV, +1 KV differencialis izemmod
1EC61000-4-5 £0,5 KV, £1 KV, £2 kV koz8s méda £0,5 KV, £1 KV, £2 kV koz6s moda

Feszilltségesések,
révid megszakitasok
és

0% UT; 0,5 ciklus. 0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 225°,
270° és 315°,0 % UT; 1 ciklus és 70 % UT;
25/30 ciklus; Egyfazisu: 0°,0 % UT; 250/300

0% UT; 0,5 ciklus. 0°, 45°, 90°, 135°,
180°, 225°, 270° és 315°.
0% UT; 1 ciklus és 70 % UT; 25/30

fesziiltségingadozasok a tasdiegen ciklus; Egyfazisd: 0°-on.
bemeneti vonalak 0% UT; 250/300 ciklus
IEC 61000-4-11

Teljesitményfrekvencias | 30 A/m 30A/m

magneses tér 50H2/60Hz 50Hz/60Hz

IEC 61000-4-8

Vezetett RF 3v 3v

IEC61000-4-6

0,15 MHz - 80 MHz

6 VISM és radidamatGr savokban 0,15 MHz
és 80 MHz kozott

80 % AM 1 kHz-en

0,15 MHz - 80 MHz

6V ISM és radiGamatér savokban 0,15 MHz
€s 80 MHz kozott

80 % AM 1 kHz-en

Kisugarzott RF
IEC61000-4-3

10V/m
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz-en

10V/m
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz-en

3. téblazat

www.grav1com.hu

Utmutato és gyartoi nyilatkozat - elektroméagneses zavartiirés
Kisugarzott RF | Teszt Zenekar Szolgaltatas Modulacié Modulacié Tavolsag (m) IMMUNITAS
IEC61000-4-3 i TESZT
Frekvencia | (MH2) w) SZINT
(MHz) )
(T a
385 380-390 TERA 400 18 03 27
BURKOLAT Impulzus modulfi6 b)
KIKOTO 18 Hz
MENTESSEG a
RF vezeték nélkil E%RFSR‘;GO' FIM Q)% S&Hz ) 03 2
eltérés 1kHz :
‘communicatio 450 430-470
ns
710 704-787 [ LTE sav impuizus
745 13, modulacié b) 02 03 9
17 217Hz
780
810 soogs0 | M 2 03 28
) 8007900, | 1ruizus modul :
70 TETRA800, | 15P
iDEN 820,
CDMA 850,
930 LTE 5. sév
1720 1700- GSM 1800; | 1mputzus 5
1990 égm‘;g‘gg& modulcio b) 03 28
P (21712
1845 DECT;
LTE 1. s4v,
3,
1970
4,25; UMTS
2450 2400{2570 Bluetooth, 2 03 28
WLAN, Impulzus modulaci
80211 217 He
b/g/n, RFID
2450, LTE
7.s4v
5240 5100- WLAN Impulzus 0.2 03 9
5800 802.11 modulcié
5500 am 217 Hz
5785

MEGJEGYZES : UT az AC hélézati fesziiltség a tesztszint alkalmazésa el6tt.

S GRAVICOM
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